lundi 4 janvier 2021

Velouté d'asperge

Tarte aux fromages

Haricots verts

Yaourt sucré

Fruit de saison

mardi 5 janvier 2021

Céleri mayonnaise

Blanquette de volaille

Riz

Fromage frais

Galette des rois

¥

N

mercredi 6 janvier 2021

Pamplemousse au sucre
Filet de colin sauce crémeuse

Ble

Saint Paulin

Compote pomme banane maison

LEGENDE

Elu par les enfants

Nouveau *

0-

jeudi 7 janvier 2021

Carottes rapées au jus d'orange

Sauté de porc al'ananas*

Semoule

Brocolis

Gouda

Mousse au chocolat

Y Régional

Contient du porc

Menus susceptibles de variation

selon 'approvisionnement.

vendredi 8 janvier 2021

Macédoine mayonnaise

Roti de boeuf VBF sauce brune

Farelles a I'épeautre

Epinards

Brie

Banane

lundi 11 janvier 2021

Salade de mais

Merlu meuniére

Boulgour

Ratatouille

Edam

Créme dessert vanille

mardi 12 janvier 2021
Velouté de potiron

Gratin savoyard ( pommes de terre,
fromage tartiflette)

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

mercredi 13 janvier 2021

Salade de perles

Steak haché de veau et ketchup

Carottes et navets au miel

Fromage fondu

Flan chocolat

jeudi 14 janvier 2021
Cake facon pizza *

Aiguillette de poulet sauce
forestiére

Purée de céleri

Mimolette

Fruit de saison

vendredi 15 janvier 2021

Chou rouge vinaigrette

Carbonnade flamande

Spatzli

Camembert royal

Compote pomme créme de
marrons maison

lundi 18 janvier 2021

Piémontaise *

Filet de poisson pané et citron

Petits pois

Tomme de la Vezouze

Créme dessert praliné

mardi 19 janvier 2021

Chou blanc vinaigrette

Couscous aux falafels

Semoule

Légumes couscous

Fromage frais

Ananas au sirop

mercredi 20 janvier 2021
Velouté de légumes d'hiver

Sauté de porc sauce moutarde a
I'ancienne *

Riz

Fromage des Pyrénées

Fruit de saison

jeudi 21 janvier 2021

Salade italienne( salade verte,
mozzarella,vinaigre balsamique )

Spaghettis bolognaise VBF

Emmental rapé

Cake citron mascarpone

vendredi 22 janvier 2021

Paté de campagne *

Emincé de boeuf a la tomate

Boulgour

Brocolis

Yaourt aux fruits exotiques

Banane

lundi 25 janvier 2021

Potage ala tomate

Choucroute (Knack *)

Pommes de terre

Chou a choucroute

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

mardi 26 janvier 2021

Céleri remoulade

Lentillons

Blé

Haricots verts

Royal crémeux

Créme dessert caramel

mercredi 27 janvier 2021

Salade verte

Hachis parmentier

Fromage fondu

Compote pomme vanillée

jeudi 28 janvier 2021

Chou rouge vinaigrette

Sauté de boeuf al'ancienne

Riz

Emmental

Fruit de saison

vendredi 29 janvier 2021
Betteraves rouges vinaigrette

Filet de colin d'Alaska sauce au
curry

Semoule
Epinards
Créme anglaise

Cake au chocolat




