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Les mercredis récréatifs, un rendez-vous

apprecié des enfants

Les activités ne manquent pas aux mercredis récréatifs, comme ce parcours sportif pour les petits.

Chaque mercredi, une quarantaine d’enfants agés de 3 a 11 ans participent aux

mercredis récréatifs. Entre activités sportives, jeux éducatifs et ateliers manuels, ces

journées sont rythmées par des moments ludiques et créatifs, encadrés par une équipe

d’animation dynamique.

Depuis plus de six ans, les mercredis récréatifs réunissent chaque semaine entre trente et

quarante-cing enfants, &gés de 3 a 11 ans. Sous la direction de Laura, assistée de Véronique et

Laétitia, les enfants n’ont guére le temps de s’ennuyer au rythme des activités diverses.

* Des activités pour tous les ages

Ce mercredi matin, dans la salle d’évolution de I'école maternelle, un parcours sportif avait été

ameénage par Véronique, intégrant des obstacles, des cerceaux et des exercices de saut sur

tapis. Cet atelier était réservé aux plus petits, car dans une piéce voisine, Laura avait concocté

un jeu d’énigmes basé sur la Saint-Valentin. Pour ce faire, un document sur lequel se trouvaient

des indices avait été distribué a chacun et les jeunes détectives devaient résoudre quelques

problémes de mathématiques pour avancer dans I'enquéte.

Aprés le repas pris en commun, I'aprés-midi était consacré aux activités manuelles.

Réguliérement, les enfants réalisent des ateliers culinaires ou créatifs en fonction du calendrier.

Actuellement, ils confectionnent des décorations pour les festivités de Paques, telles que des

lapins et des ceufs qui viendront embellir les espaces publics de la commune.



Il y a quelques semaines, les jeunes participants ont également eu I'opportunité de visiter la
meédiathéque Le Nez aux Vents, ou ils ont découvert une exposition consacrée aux outils

d’autrefois.

Reste que si la participation des enfants est plus importante le matin que I'aprés-midi, et ce en
raison de nombreuses activités sportives des jeunes, les mercredis récréatifs sont bien

implantés dans la cité sanchéenne et donnent satisfaction tant aux parents qu’aux enfants.



